
エントリー方法（既に健康ポイントプログラムに登録・参加中の方）

※健康ポイントプログラム未登録の方は、
まずベネワン健康アプリをダウンロードしてから
本チャレンジ企画にエントリーしてください。

①ベネワン健康アプリの「健康ポイント」
ＴＯＰページにある、エントリー欄より、

まずはチームを作成します。
「チーム作成・参加」をクリックしてください。
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②チーム作成者のニックネームと、
チーム名を入力し、登録をクリックしてください。

まずは代表の方がチームを作ります。 ２



③チームが作成され、チームコードが発番されます。
チームに招待したい方へこのチームコードを

伝えて下さい。

３



②ニックネームを入力後、
チーム代表の方より伝えてもらったチームコードを
入力し、「参加」をクリックしてください。

既存チームに参加する方法

①ベネワン健康アプリの「健康ポイント」
ＴＯＰページにある、エントリー欄より、
「チーム作成・参加」をクリックしてください。

③これで該当チームのメンバーとして登録されます。
実施期間スタート後、チーム対抗

ウォーキングチャレンジがスタートします。

４



チームページ確認（キャンペーン開始前）

キャンペーン実施期間前は、
下記の情報を確認できます。

・ご自身のニックネーム
・キャンペーン実施期間
・チーム名
・チームコード
・その時点での参加メンバー一覧

※実施期間前のため、「今日の歩
数」欄に当日の歩数記録は反映さ
れません。

５



チームページ確認（キャンペーン開始後）
① ご自身のニックネーム、実施期間、チーム名、チームコー
ドを確認できます。

② チーム内の、キャンペーン期間中および今日（当日）の
平均歩数がグラフで確認できます。
※平均歩数は、記録が0歩だったメンバーも含めて計算され
ます。
※チームメンバーにカーソルを合わせると、個人の歩数記録
が表示されます。
※実施期間初日には、『前日までの平均歩数』は集計され
ないため、表示されません。
※ページに遷移した時点で、記録されている歩数を用いて
集計されます。

③ チームメンバーが、今日の歩数のランキング順に表示され
ます。

④ チームメンバーのスタンプ送信履歴を確認できます。
横方向にスクロールでき、直近100件まで保存されます。

⑤ チーム対抗ランキング
前日までの記録を元に、参加している全チームの平均歩数
ランキングが表示されます。

※実施期間初日には表示されません。

①

②

③

④

⑤

６



スタンプ送信機能について
キャンペーン実施期間開始以降、
チームメンバーへ励ましのスタンプ
を送ることができます。

※自分自身へは送れません。

① チーム内ランキングから、スタン
プを送りたいメンバー欄の『スタン
プ送信』ボタンを押下し、スタンプ
送信画面を開きます。
歩数のドーナツグラフから、スタン
プを送りたい相手のデータ領域や
名前部分を押下して開くことも可
能です。

② 全34種から送りたいスタンプ
を選択し、『送信』ボタンを押下し
ます。

③ 送信履歴欄に、送った方・送
られた方のニックネーム、送信日
時と共にスタンプが表示されます。
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